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NICE CREAM BOWLS

platos Lrios

oG ACA BOWL @R 00
Base Fria: Acai

Toppings: Granola casera, banona, Freso, chocc_g—_chips,_ coco ralado,

semillas de chio.
SUPER ALIMENTO: ACAI

PARADISE BOWL: & PO ®

Base fria: Manao banana maca

Toppings: Gronola casera, meloco+on Freso, cocoralado, semillos de ehia.
SUPER. ALIMENTO: MACA

oCEANBoWL:  BBRO0®

Base fria: Mango, banana, espirulina ozul

Toppings: Granola casera, mango, aréndanos, coco-chips, semillas de chia.
SUPER ALIMENTO: ESPIRULINA

KEFI BOWL: « (D ®

Base fria: Banana.

ToPPinasz Granola caseroa, banang, choco—chips, quir\oa hinchada,
manJrequilla de cacahuete casera.
SUPER. ALIMENTO: CACAO/ QUINOA

PTAYA BOWL: £ PO O
Base fria: Pitaya, mango, pifia.

Toppings: Granola casera, kiwi, coco ralado, semilas de chia,
SUPER ALIMENTO: PITAYA

yoaur BowL: @@ 00— ——— - —

Base: Yogur natural (yoaur“l- coco +050€)

Toppings: Granola casera, banana, kiwi o freso, agove, semillas de chia.
“SUPER ALIMENTO YOGUR

EXTRAS

Groanola casera 3,00€ C6E0 r'ayado 15 0€
Fruto 2,00€ Coco en laminas 150€

Mantequilla de mani casera 2,00€. Espirulina 2,00€.
Choco chips I50€ Proteina - 200€

“Memi recetas e|al>orados lva'o Fc’)rmu|a atentada reistrada” ® ——



PARFAIT DE YOGUR
KW+ BANANA: @R 00 '

‘/oaur‘ hatural (yoaur‘-l' coco +050€), ar‘anola caosera, kiwi, bananag,

aﬁave
FRESAS + BANANA: PR 00

Yogurnatural (yoaur+ coco +O050€), granola casera, Fresas, Iaanana .

aaave = e e
REAL TOASTS

Aguacate, huevo (olur'o o revuetto), semlllas de sésamo. %.@@

I e

—— S ———

Agquacate, tomate cher'r'y semlllas de sesamo. OO

Tomate rallado, Jamén serrano, queso manchege. P00
Queso ricota, hueces, miel %@@@
Crema Lotus, kiwi %Q@@@

Hummus, queso Feta, rucula, mix de semillas. (O @ ©O

Tostada simple con AOVE. 000

BAGELS
Huevos revueltos, aguaca’re. PO0QD

Huevos revueltos, bacon. %@@@

Samon ahumado, aauacoﬁ-e, gqueso crema. P00

“HUEVOS:
Huevos revueltos con-pan de malta tostado O @ ©

EXTRAS

Tomate 080 Jamoén serrano 250

Queso edom 1I50€ Jamon york I50€
Queso manchego  250€ Huevo duro LOOE
A@uacaJre 2.50€ Hummus I50€
Pan sin aIquen I50€. Atun = ~ 2,00€

“Memi recetas e|al>orados ba'o Fc’)rmu|a atentada reistrada” ®



SANDWICHES & WRAPS

FRESHTO SANDWICH: O QOO0 IOJ5€

Jamoén  serrano, queso mozzarella, tomates secos macerados, salsa

Peero.

———

PULLED JACKFRUT BBG SANDWICH: P00 0J5€

Pan baguette, Jadd:r‘uﬁ' blog, zohohoria roloda, cebolia: crunchy, espinaca

CLASSIC SANDWICH: @ @@@@@ 10,5 €

Pan IoaaueJr’re Jamon ser‘r'ano queso. manclneao tomate, r'ucula AO\/E

e

SUCCULENT SANDWICH: %@@0@ 0J5€

Pan baﬁue-H-e, pollo, queso brie, manzona verde rostizado, cebolla

crunchy, miel mostaza.

SANDWICH MIXTO: D @ O 0 © &

Paon de molde, jamon \/ork, queso edom

CROSSANT MXTO: PO OO0 @ &

Croisssant, jomon \/ork, queso edom.

TUNA WRAP: @G0

Atan, aguocate, cebola crunchy, lechugo, queso edom, salsa mayo deli

FALAFEL WRAP- D OO0 O5€
Falofel tomate, pepino, cebolla roja, espinaca, queso Feto, sdlsa de

yogur/ hummus.

CESAR WRAP: OO0 OO

Pollo, bacon, |echuaa tomate, quecso Parmesano ealsa César.

\NRP\? SUep,

";""irr(, A\ / R o L CU[

“Menu recetas e|al>orados lva'o Férmu|a patentada reistrada” ® -




BUDDHA BOWLS

MEXICAN BoWL:- O @O ©

JackFruit, arroz blanco, pico de gollo, aguocate, Pr‘ijoles Héaros, maiz

tierno, salsa de yogur, mix de semillos.

AL AEEL Bowl. PO00C0®

Falafel guinoa, pepino, aguocate, cebolla morada, queso Feta, tomate,

espinaca y salsa de yogur.

orIGEN BowL: QOO ®

Pollo, arroz blanco, Pico de ﬁailo, a.auaccﬂ-e, veaaie chipe, mango, salsa

mayo—Pimen’ro.

seAsDE Bowl: OO0 ®

Atun arroz in’rear'al, boniato, espinaca, queso Feto, salsa de yogur.

—

—

“Memi recetas e|al>orados ba'o Férmu|a atentada reistrada" ®



MILKSHAKE

PROTEN:- PR O
Banano, marH-equilla de cacahuete, leche, Pro+eina.

LoTus LTo QOO — e R
Goaletas Lotus, helado de vainilo, leche, crema Lotus, virutas de ﬂalle+ae'_"

| e

OREO LovE: OO B15e
Galletas Oreos, helado de vainilla, leche, syrup de chocolate, virutas de
ﬁalleJras Oreos.

SMQOGOTHIES

GREEN MATCH: Matchag, Piﬁa, bananao, leche veaeml. 775€

BERRYLICIOUS: Acai mix de berries, leche vegetal, miel 7756

SUNRISE: Mahgo, pifia, maracuyé, miel i 3 2

BALANC_,E: Fresa, banano, nar'ar\ja. LT E

NATURAL FUSION: Banana, datiles, manteqilla de cocahuete, leche vegetal7,75€
COCADA: Coco,__lgche de coco, leche condensaoda, canela S
FRESH MALIBU: Pifia, leche de coco. 715€

-

TROPICAL. Kiss: Mango, fFreso, pifio. : 7,7% c

“Menlj recetas elaloorados Ioa'o Férmu|a atentada reistrada” ® ——



JUGOS DETOX
CLEAN GREENS: Espinaca, apio, pifio, lima (desinflamacion) 750€

ANTIOXIDANTE: Remolacha, pera, lima. (circulacion) B ot = NV, 98

NATURAL TAN: Z_analnor'_ia, jer\ailar'e, manzanao, nar'anja (regeneracién) A= a)

PEQ. GRAND.

SIMPLE ORANGE: Zumo de naranja natural 375€ TIB£
(Zpers)

LIMONADA DE FRESA: Zumo de limén Fresas O T5€
(solo en +empor'ada).

e e e

—ENERGY BOOSTER SHOTS

IMMUNITY SHOT: Agua, zohahoria, limon, jenailore y clrcuma,

YOUTH SHOT: Aﬂua, remolacho, manzana y limon.

elaborados bajo tormula pate



CAFES CALIENTES

ESPRESSO / ESPRESSO DOPPIO 195€ / 2,60E
ESPRESSO MACCHATO 210€
CORTADO ——710&
AMERICANO 2,20€
FLAT WHITE S 320€
LATTE MACCHIATO — —~ 3306
CHAIL LATTE / DRTY CHALLATE 350€ / 450€

MATCHA LATTE et et i : 4,70€
BOMBON 2,40€
PEQ. GRAND.

CON LECHE 2,40€ 4,40€
CAPPUCCINO ey, e paa s M =TT 2. 4—,_80€_,
MOCACCINO 320€ 4,80€
BEBECHINO 15 0€
COLA-CAO 2,60€
EXTRAS: ( vaiﬁil\a, caramelo, chocolate, Pi«;’racho, Frombuesa o canela) +0,50€

CAFES- TES FRIOS

ICED AMERICANO 3,90€
ICED LATTE 4,80€
ICED MATCHA / ICED LATTE MATCHA 4.80€ / 5,80€
ICED CHAI LATTE / ICED DIRTY CHAI LATTE 5,80€/ GIO£
FRAPPUCCINO T
FRAPPE MOCACCINO = g 2
FRAPPE CARAMEL = o Lo
EXTRA: (vaihilo, caramelo, chocolate, Pis’racho, Frambuesa o canela) +0,50€

LECHES OPCICNALES*: sin lactosa-soja-almendra-avena-coco (+ 0,20€)

TE ORGANICOS

MATCHA 2,40€
TE VERDE/ TE VERDE (mohzana + jengiore) ToiCe
TE ROJO/ TE FRUSTOS DEL BOSQUE VT,
MENTA + POLEO 2,206
MANZANIL LA ' B e ——— 220€

CURCUMA + CACAO LSy S
ROOBOS (brisa del Caribe)/amendratcanela)/ (clc’\+iles+laaya; de 6oyi) 2,20€

REFRESCOS

AGUA/ AGUA CON-GAS 2,30€/2,70€
COCA-COLA (hormal)/ (zero) 2,80€
SPRITE 2,80€
FANTA (nar'anja)/ (limon) 2,80€
AQUARIUS (limon) _ 2I5E -
NESTEA (limon)/ (mar‘acuyc'\) = 2.95€

= “Memi recetas e|al>orados lva'o Fc’)rmu|a atentada reistrada” ® —



DELICIAS KEFI
*consultaren vitrina*

WAFELE CON FRUTAS Y NUTELL A Heon helado + 150€) OO 775

GALLETAS CASERAS

Red velvet OO

lAvena % arandanos (@ @ 060
Choco blanco & nueces %.@6@
Clnoco clnlps @ @ 6 @
Lacasitos (A OO O

Lotus@@ OO

Choco Brownie O 0 @
Cinamon (A OO ©

Pistacho MO O

Nutella & hueces O OO
kit kat OO

krookie @O OO

BROWNE CASERO MO OO
LOLLY @OCO©

BlZCOCHO CASERO:
Marmoleado de vainila y chocolate D000

Chocolate Y arequipe (OO @
Zonohoria (OO O

BIZCOCHO CASERO VEGANO:
Banana P @ (9

Pistacho (A O (¥

Noronjo (D@ @

Limon y arandanos (B @ (9)

MUFEIN CASERO DE CHOCHOLATE AOO

CROISSANT

Manteguilla 00060
Chocolate (OO =

— “Mend y recetas elaborados l)ajo férmula patentada y registrada" ®




ALERGENQOS

é

KEFI CAFE

EEEEE

D g

\F E-X

GLUTEN PESCADO DIOXIDO DE LACTEOS
AZUFRE
Y SULFITOS

® &% 2

FRUTOS CON HUEVOS SOJA
CASCARA

MOLUSCOS CACAHUETES GRANOS ALTRAMUCES
DE SESAMO

® &
-

MOSTAZA APIO BASE
FRIA

*NO se acepton modificaciones en los platos
(cualquier cambio de inaredien’re sera ofiadido como extra)



	@keficafe
	@kefi_cafe
	info@keficafe.com
	Espíritu de alegría, entusiasmo, buen humor y frenesí en el que los buenos momentos y la pasión por la vida se expresan con abundante emoción, felicidad y diversión
	*NO se aceptan modificaciones en los platos  (cualquier cambio de ingrediente será añadido como extra)
	Esperamos disfrutes de nuestra carta
	NICE CREAM BOWLS  platos fríos
	OG AÇAÍ BOWL: Base fría: Açaí. Toppings: Granola casera, banana, fresa, choco-chips, coco rallado, semillas de chía.  SUPER ALIMENTO: AÇAI
	PARADISE BOWL: Base fría: Mango, banana, maca Toppings:Granola casera, melocotón, fresa, coco-rallado, semillas de chía. SUPER ALIMENTO: MACA
	OCEAN BOWL: Base fría: Mango, banana, espirulina azul. Toppings: Granola casera, mango, arándanos, coco-chips, semillas de chía. SUPER ALIMENTO: ESPIRULINA
	KEFI BOWL: Base fría: Banana. Toppings: Granola casera, banana, choco-chips, quinoa hinchada, mantequilla de cacahuete casera. SUPER ALIMENTO: CACAO/ QUINOA
	PITAYA BOWL: Base fría: Pitaya, mango, piña. Toppings: Granola casera, kiwi, coco rallado, semillas de chía.  SUPER ALIMENTO: PITAYA
	YOGUR BOWL: Base: Yogur natural (yogurt coco +0,50€) Toppings: Granola casera, banana, kiwi o fresa, agave, semillas de chía. SUPER ALIMENTO YOGUR


	EXTRAS
	10,5€
	10,5€
	10,5€
	10,5€
	10,5€
	8,15€
	Granola casera Fruta            Mantequilla de maní casera Choco chips
	3,00€ 2,00€ 2,00€ 1,50€
	Coco rayado Coco en láminas  Espirulina  Proteína
	1,50€ 1,50€ 2,00€ 2,00€

	PARFAIT DE YOGUR
	KIWI + BANANA:                                 Yogur natural (yogurt coco +0,50€), granola casera, kiwi, banana, agave. FRESAS + BANANA:  Yogurnatural (yogurt coco +0,50€), granola casera, fresas, banana, agave.
	6,75€
	6,75€

	REAL TOASTS
	Aguacate, huevo (duro o revuelto), semillas de sésamo.
	Aguacate, tomate cherry, semillas de sésamo.
	Tomate rallado, jamón serrano, queso manchego.
	Queso ricota, nueces, miel.
	Crema Lotus, kiwi.
	Hummus, queso feta, rúcula, mix de semillas.
	Tostada simple con AOVE.

	BAGELS
	Huevos revueltos, aguacate.
	Huevos revueltos, bacón.
	Salmón ahumado, aguacate, queso crema.
	7,95€
	7,75€
	7,95€
	7,95€
	7,75€
	7,95€
	3,00€
	7,95€
	7,95€
	8,45€

	HUEVOS
	Huevos revueltos con pan de malta tostado.
	7,95€
	Tomate           Queso edam       Queso manchego Aguacate  Pan sin gluten

	EXTRAS
	0,80€ 1,50€ 2,50€ 2,50€ 1,50€
	Jamón serrano   Jamón york      Huevo duro           Hummus  Atún
	2,50€ 1,50€ 1,00€ 1,50€ 2,00€

	SANDWICHES  & WRAPS
	FRESHTO SANDWICH: Jamón serrano, queso mozzarella, tomates secos macerados, salsa pesto.
	PULLED JACKFRUIT BBQ SANDWICH: Pan baguette, jackfruit bbq, zanahoria rallada, cebolla crunchy, espinaca.
	CLASSIC SANDWICH:  Pan baguette, jamón serrano, queso manchego, tomate, rúcula, AOVE.
	SUCCULENT SANDWICH: Pan baguette, pollo, queso brie, manzana verde rostizada, cebolla crunchy, miel mostaza.
	SANDWICH MIXTO: Pan de molde, jamón york, queso edam.
	CROISSANT MIXTO: Croisssant, jamón york, queso edam.
	TUNA WRAP: Atún, aguacate, cebolla crunchy, lechuga, queso edam, salsa mayo deli.
	FALAFEL WRAP: Falafel, tomate, pepino, cebolla roja, espinaca, queso feta, salsa de yogur/ hummus.
	CÉSAR WRAP: Pollo, bacón, lechuga, tomate, queso parmesano, salsa César.
	CÉSAR WRAP

	10,15€
	10,15€
	10,15€
	10,15€
	6,50€
	6,50€
	10,15€
	10,15€
	10,15€
	“Menú y recetas elaborados bajo fórmula patentada y registrada”


	BUDDHA BOWLS
	MEXICAN BOWL: Jackfruit, arroz blanco, pico de gallo, aguacate, frijoles negros, maíz tierno, salsa de yogur, mix de semillas.
	FALAFEL BOWL: Falafel, quinoa, pepino, aguacate, cebolla morada, queso feta, tomate, espinaca y salsa de yogur.
	ORIGEN BOWL: Pollo, arroz blanco, pico de gallo, aguacate, veggie chips, mango, salsa mayo-pimento.
	SEASIDE BOWL: Atún, arroz integral, boniato, espinaca, queso feta, salsa de yogur.
	12,50€
	12,50€
	12,50€
	12,50€
	MEXICAN BUDDHA  BOWL
	“Menú y recetas elaborados bajo fórmula patentada y registrada”



	MILKSHAKE
	PROTEIN: Banana, mantequilla de cacahuete, leche, proteína.
	LOTUS LITO: Galletas Lotus, helado de vainilla, leche, crema Lotus, virutas de galletas Lotus.
	OREO LOVE:  Galletas Oreos, helado de vainilla, leche, syrup de chocolate, virutas de galletas Oreos.
	8,75€
	8,75€
	8,75€
	COCADA
	LOTUS LITO


	SMOOTHIES
	GREEN MATCH: Matcha, piña, banana, leche vegetal.
	BERRYLICIOUS: Açaí, mix de berries, leche vegetal, miel.
	SUNRISE: Mango, piña, maracuyá, miel.
	BALANCE: Fresa, banana, naranja.
	NATURAL FUSIÓN: Banana, dátiles, mantequilla de cacahuete, leche vegetal.
	COCADA: Coco, leche de coco, leche condensada, canela.
	FRESH MALIBU: Piña, leche de coco.
	TROPICAL KISS: Mango, fresa, piña.
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	7,75€
	“Menú y recetas elaborados bajo fórmula patentada y registrada”


	JUGOS DETOX
	CLEAN GREENS: Espinaca, apio, piña, lima. (desinflamación)
	ANTIOXIDANTE: Remolacha, pera, lima. (circulación)
	NATURAL TAN: Zanahoria, jengibre, manzana, naranja (regeneración)
	7,50€
	7,50€
	7,50€
	JUGOS  DETOX

	IMMIUNITY SHOT
	UN DETOX AL DÍA  MANTIENE SANA TU VIDA


	ZUMOS
	SIMPLE ORANGE: Zumo de naranja natural
	LIMONADA DE FRESA: Zumo de limón, fresas (solo en temporada).
	PEQ.    GRAND.
	3,75€
	6,75€


	ENERGY BOOSTER SHOTS
	IMMUNITY SHOT: Agua, zanahoria, limón, jengibre y cúrcuma.
	YOUTH SHOT: Agua, remolacha, manzana y limón.
	2,20€
	2,20€
	PEQ.  GRAND.

	CAFÉS CALIENTES
	ESPRESSO / ESPRESSO DOPPIO  ESPRESSO MACCHIATO CORTADO  AMERICANO FLAT WHITE LATTE MACCHIATO CHAI LATTE / DIRTY CHAI LATE MATCHA LATTE BOMBÓN

	CAFÉS- TÉS FRÍOS
	LECHES OPCIONALES*: sin lactosa-soja-almendra-avena-coco  (+ 0,20€)

	TÉ ORGÁNICOS
	REFRESCOS
	AGUA/ AGUA CON GAS COCA-COLA (normal)/ (zero) SPRITE FANTA (naranja)/ (limón) AQUARIUS (limón)  NESTEA (limón)/ (maracuyá)
	2,30€/2,70€ 2,80€ 2,80€ 2,80€ 2,95€ 2,95€

	DELICIAS KEFI
	*consultar en vitrina*
	WAFFLE CON FRUTAS Y NUTELLA *(con helado + 1,50€)
	GALLETAS CASERAS  Red velvet Avena & arándanos Choco blanco & nueces Choco chips Lacasitos Lotus Choco Brownie Cinamon Pistacho Nutella & nueces Kit kat Krookie
	BROWNIE CASERO DOLLY
	BIZCOCHO CASERO: Marmoleado de vainilla y chocolate Chocolate Y arequipe Zanahoria
	BIZCOCHO CASERO VEGANO: Banana  Pistacho Naranja Limón y arandanos

	MUFFIN CASERO DE CHOCHOLATE
	CROISSANT  Mantequilla Chocolate
	7,75€
	3,50€    3,50€ 3,75€ 3,50€ 3,75€  3,75€ 3,50€ 3,50€ 3,75€ 3,75€ 3,75€ 3,50€
	3,20€ 3,20€
	3,50€ 3,50€ 3,50€ 3,50€
	3,50€ 3,50€ 3,50€
	3,20€
	2,30€ 2,80€



	ALÉRGENOS
	Esperamos disfrutes de nuestra carta
	*NO se aceptan modificaciones en los platos  (cualquier cambio de ingrediente será añadido como extra)



